Répartition moyenne des
consommations d'eau dans
un logement (hors piscine)
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3 astuces pour économiser
I'eau de la douche

Récupérer l'eau
avant chauffe pour
un autre usage

Chanter sa chanson
préférée et finir
sa douche avant
la fin (3 min 30)

Couper l'eau quand
on se savonne
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Limiter la consommation d'eau
des toilettes

Installation d'une chasse
d'eau double débit 3L/6L

Installation d'une bouteille
d'eau (ou d'une brique)
dans la chasse d'eau
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Douche VS Bain
Sans ou avec douchette économe

sans douchette économe (12L / min)
douche de ...

2 minutes 5 minutes 10 minutes 15 minutes

24 litres 60 litres 120 litres 180 litres

avec douchette économe (6L /min)
douche de ...

2 minutes 5 minutes 10 minutes 15 minutes
12 litres 30 litres 60 litres 90 litres
bain de ...
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Quand il esr plein,

Le papier, dans le trou.. | P
Comme dhab er on vide le seau
ri .
une Poisnéc de copeaux sur le compos
por dessus!

L Rien a changé
cesr toujours

du pepier toilerre

ﬁpr‘éa 2 ans,
joi un super compost
pour mon jardinl

Et nous rendons
o la rerre
ce que nous lui
empruntons |




Brasseur d'air plafonnier &
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